
6 týden

3.2.-9.2.2025

Alergeny

PONDĚLÍ Špenátová polévka 1,3,6,9,12

1 Pikantní vepřová játra,rýže 1,6

2 Kuřecí řízek,bramborová kaše 1,3,7,12

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(cizrnový salát)

4 Kuřecí nudličky s dijonskou omáčkou,hranolky 1,7,10

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ÚTERÝ Slepičí vývar 1,6,9

1 Segedinský guláš,houskový knedlík 1,3,6,7,

2 Smažený květák,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,7,12

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(cizrnový salát) 1,3,7

4 Kuřecí plátek s nivou,opékaný brambor 1,6,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

STŘEDA Hrstková polévka 1,6,9,12

1 Vepřové ragů na čer. víně s kořen.zeleninou,vařený brambor 1,6,9,12

2 Houbové rizoto,sýr 3,7,ž

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(salát s peč.těstovinou a řepou) 1,7

4 Vepřový řízek(kýta),bramborová kaše 1,3,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

ČTVRTEK Boršč zeleninový 1,6,9

1 Grenadýrský pochod( těstoviny,brambor,uzenina,paprika ) 1,6,7,9

2 Pečené kuřecí stehno,rýže 1,6

3 Míchaný salát dle vlastního výběru(salát s peč.těstovinou a řepou) 1,7

4 Smažené rybí filé,vařený brambor,tat.omáčka 1,3,4,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

PÁTEK Žampionová polévka 1,6,7,9,12,ž

1 Záhorácký závitek,vařený brambor 1,6,12

2 Kuřecí řízek,bramborová kaše 1,3,7,12

3 Kynuté knedlíky se švestkami,perníkový posyp 1,3,7,8

4 Míchaný salát dle vlastního výběru(vepř.nudličky,gril- zelenina) 1,6,7,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

SOBOTA Žampionová polévka 1,6,7,9,12,ž

1 Přírodní kuřecí plátek,vařený brambor 1,6,

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

NEDĚLE Fazolová polévka na kyselo 1,6,9

1 Smažený karbanátek,vařený brambor 1,3,12

9 Kuřecí řízek, chléb,polévka (vše za studena) 1,3

Váha masa na jendu porci je 130g v syrovém stavu, po uvaření je cca 35% ztráta, váha přílohy je cca 200g, houskové knedlíky cca 160g (5ks)

Sobota, Neděle = chlazená strava

jídelníček naleznete také na: webu:

www.comedore.eu


